Texkct Nel

Unser Leben ist ohne Reisen undenkbar. Reisen, die die Menschen unternehmen, sind sehr
unterschiedlich. In Bezug auf die Strecke unterscheidet man Kurz- und Langstreckenreisen.
Was die Verkehrsmittel anbetrifft, so kann man ein Auto, einen Bus, ein Flugzeug, einen
Zug, ein Schiff etc. wihlen. Die Wahl eines bestimmten Verkehrsmittels hdngt von der
Strecke und von den Moglichkeiten und Bevorzugungen der Reisenden ab. Die Menschen
unternechmen Geschéfts- und Urlaubsreisen abhédngig von den Aufgaben, die vor ihnen
gestellt werden, bzw. von ihren eigenen Planen.

Wenn man eine Reise plant, so muss man Fahrkarten bzw. Flugtickets besorgen. Es ist
immer zweckmaissig, sie rechtzeitig zu buchen, dann kann man unangenehme und
unwiinschenswerte Situationen vermeiden. Heutzutage sind die Buchung und auch die
Bezahlung von Fahrkarten und Flugtickets ganz einfach geworden, alles kann telefonisch
und/oder tiber Internet geregelt werden.

Neben den obengenannten Verkehrsmitteln gibt es auch andere Moglichkeiten. Viele
Menschen reisen sehr gerne mit ihren Autos. Einige Menschen wandern oft und erreichen
thre Zielorte zu Fuss. Das Wandern ist sehr gesund und populér.

Reisen sind eine unheimlich interessante Beschiftigung. Sie erlauben uns alle
moglichen Linder zu besuchen, neue Menschen kennenzulernen und neue Freunde zu finden,
zahlreiche Sehenswiirdigkeiten, Museen und Theater {iberall auf Erden zu besichtigen bzw.
zu besuchen und sich dadurch allseitig zu entwickeln.Reisen machen Spass, bringen grossen
Nutzen und sind ein untrennbarer Teil unseres Lebens.
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Wir alle leben auf unserem Planeten, aber bei weitem nicht alle denken und
kiimmern sich um die Umwelt. Der Begriff die ,,Umwelt* bezieht sich einerseits
auf die Naturbedingungen in einem konkreten Ort und andererseits auf deren
okologischen Zustand. Die natiirliche Umwelt iibt einen grossen und unmittelbaren
Einfluss auf die Menschen. Aus diesem Grund miissen unsere Verhéltnisse mit der
Umwelt einen harmonischen Charakter haben. Nur das gibt den Menschen die
Gesundheit und fordert die harmonische Entwicklung der menschlichen
Gesellschaft.

Die Menschheit iibt einen grossen Einfluss auf die Umwelt aus. In vielen
Féllen ist dieser Einfluss sehr negativ. Aus diesem Grund ist der Umweltschutz
sehr wichtig geworden, weil die in seinem Rahmen durchzufiihrenden
Massnahmen die ruindse Einwirkung der Menschen auf die Umwelt reduzieren.

Im Laufe des ganzen Lebens unterzieht sich der menschliche Organismus dem
dauernden Einfluss wvon diversen Umweltfaktoren. Diese Umweltfaktoren
beeinflussen unmittelbar die Funktionstiichtigkeit, die Gesundheit und die
Lebensdauer der Menschheit. Die wichtigste Bedeutung fiir die Gesundheit der
Menschen haben die Reinheit der Luft, die die Menschen einatmen, und die
Reinheit des Wassers, das sie trinken.



Unter der Verschmutzung versteht man eine unfreundliche Verdnderung der
Umwelt, die zur Gestortheit der Sonnenstrahlung und einer negativen
Modifizierung der chemischen und physikalischen Zusammensetzung der
natlirlichen Umwelt bzw. der Lebensbedingungen fiir alle Lebewesen,
einschliesslich der Menschen. Infolge der Verschmutzung wird die Umwelt
zerstort.
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Wenn wir etwas einkaufen sollen, gehen wir ins Kaufhaus. Wir gehen in die Béackerei,
wenn wir Brot brauchen. Kise, Salz, Kaffee, Tee, Zucker und andere dhnliche Produkte
werden im Lebensmittelgeschift verkauft. Wir besuchen den Gemiiseladen, um Gemiise zu
kaufen, Kuchen und Siifigkeiten verkauft man in der Konditorei. Aber jetzt haben in viele
Lebensmittelgeschifte einige Abteilungen, wo alle Warenarten verkauft werden: Getrinke,
Waurst, Obst, Gemiise und Fleisch.

Heute hat jeder Bezirk in jeder Stadt einen Supermarkt, wo es mehrere Abteilungen mit
verschiedenen Lebensmitteln gibt. Sie kommen herein, nehmen einen Korb, und bald
kommen Sie mit allem heraus, was Sie fiir einige Tage brauchen. Diese Art des Kaufens kam
vom Westen. Sie bezahlen nur am Ausgang. Die Kassierer rechnen sehr schnell Warenwert
mit Hilfe elektrischer Kassenapparate, deshalb gibt es keine Schlangen.

Die Menschen kaufen das Essen fast tdglich, aber sie sehen oft, ob sie noch etwas
brauchen — irgendwelche Kleidung, Hausgerdte, Schreibwaren. Fiir solche Waren sind
spezielle Kaufhduser vorhanden. Wir kaufen Schuhe im Schuhkaufhaus, Biicher — im
Biicherladen und Kleidung — im Bekleidungskauthaus. Oft gehen wir aber in einen gro3en
Supermarkt, wo man vieles kaufen kann.

Jedes Kaufhaus hat viele Abteilungen. Es gibt spezielle Abteilungen von
Haushaltsartikeln, Elektrowaren, Porzellan, Sportwaren, Schuhen, Textilien, Kinder-,
Frauen- und Herrenkleidung. In Kaufhdusern gibt es gewohnlich keine Selbstbedienung. In
jeder Abteilung arbeitet ein Verkéufer, der alle von Ihnen gefragten Waren zeigt.



